
ほけんだより  
令和５年３月 

青梅みどり第一保育園 

  

With コロナ！新型コロナウイルスに翻弄されてきましたが、少しずつ規制が緩和され、以前の生活が戻ってきそ

うです。今年度も色々と制限はありましたが、みんなココロもカラダも大きく成長しましたね。嬉しいよ！そして、

子どもたちの笑顔に救われ、今年も元気に過ごせたことに感謝したいと思います。 

保護者の皆さま、今年度も保健行事にご協力をいただき、ありがとうございました。 

 

【令和４年度 身体測定の結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

                  ＊3 月の結果には４名のお子さんがお休みのため含まれていません。ご了承ください。 

 

    【令和４年度 感染症罹患状況】   

４月 : 新型コロナウイルス感染症（2） 胃腸炎（3） 突発性発疹（1）  

５月 : 新型コロナウイルス感染症（1） 胃腸炎（11） 

６月 : 胃腸炎（5） 突発性発疹（2） 

７月 : 新型コロナウイルス感染症（5） 胃腸炎（10） ヒトメタニューモウイルス（1）  

８月 : 新型コロナウイルス感染症（4） 胃腸炎（4） 手足口病（2）  

９月 : 新型コロナウイルス感染症（6） 胃腸炎（1） 手足口病（1） ヘルパンギーナ（1）  

１０月 : 新型コロナウイルス感染症（1） 胃腸炎（9） 突発性発疹（1） EB ウイルス（1） 

１１月 : 新型コロナウイルス感染症（14） 胃腸炎（1） 水ぼうそう（1）  

１２月 : 新型コロナウイルス感染症（7） 胃腸炎（15） 溶連菌感染症（1）  

1 月 : 新型コロナウイルス感染症（12） 胃腸炎（10） インフルエンザ A 型（1）  

2 月 : 新型コロナウイルス感染症（4） 胃腸炎（6） インフルエンザ A 型（1） 突発性発疹（1）  

３月： （3 月 3 日現在、感染症に罹患したお子さんはいません） 

                 ＊胃腸炎には感染性腸炎と診断された人のほか嘔吐や下痢の症状でお休みした人も含めました    

令和５年 3月３日現在 

身   長 ４月の平均 ３月の平均 １年の成長 

ひ よ こ 組 66.7 cm 76.3 cm 9.6 cm 

つ く し 組 77.1 cm 86.2 cm    9.1 cm 

さ く ら 組 87.2 cm 94.1 cm 6.9 cm 

ちゅうりっぷ組 95.6 cm 101.8 cm 6.2 cm 

す み れ 組 101.8 cm 107.9 cm 6.1 cm 

ひまわり 組 111.7 cm 116.8 cm 5.1 cm 

体   重 ４月の平均 ３月の平均 １年の成長 

ひ よ こ 組 7.6 kg 9.9 kg 2.3 kg 

つ く し 組 10.0 kg 12.3 kg 2.3 kg 

さ く ら 組 12.0 kg 13.7 kg 1.7 kg 

ちゅうりっぷ組 14.6 kg 16.1 kg 1.5 kg 

す み れ 組 16.2 kg 17.9 kg 1.7 kg 

ひまわり 組 19.7 kg 21.8 kg 2.1 kg 


